PRO & SENS
BILAN DE

COMPETENCES

24 HEURES -
- 2100 EUROS

UN TEMPS POUR SOI
SENS A SA CARRIERE

PRO & SENS

3 MOIS

AFIN DE REDONNER DU

UN PREMIER ENTRETIEN GRATUIT ET SANS ENGAGEMENT VOUS EST PROPOSE AFIN DE VALIDER AVEC
VOUS LA FORMULE LA PLUS ADAPTEE A VOS BESOINS ET IDENTIFIER LE FINANCEMENT QUI EST LE

PLUS FAVORABLE.

ENSEMBLE, NOUS TRAVAILLERONS SUR LA RECONSTRUCTION DE VOTRE

NOUVEAU DEPART SUITE A UN EVENEMENT

- NOUS INVESTIGUERONS LES CHAMPS DES POSSIBLES
PROFESSIONNELS AFIN DE FAIRE EMERGER UN NOUVEAU PROJET.

OBJECTIFS

e FAIRE LE POINT SUR VOTRE PARCOURS
e« TRAVAIL SUR LE DEVUIL - L'ESTIME DE SOI

CLARIFIER VOS ENVIES
IDENTIFIER VOS COMPETENCES
PREPARER UNE RECONVERSION
REPRENDRE CONFIANCE EN VOUS

DEROULEMENT

1. PHASE PRELIMINAIRE : ANALYSE PARTAGEE DE VOTRE
SITUATION AVEC EXPLORATION DE VOTRE PARCOURS, DE VOS
ACQUIS ET DE VOS BESOINS.

2.PHASE D'INVESTIGATION : TRAVAIL SUR VOS COMPETENCES,
MOTIVATIONS, VALEURS ET PISTES PROFESSIONNELLES -
EXPLORATION DES METIERS ET CONFRONTATION AU MARCHE DU
TRAVAIL.

3.PHASE DE CONCLUSION : CONSTRUCTION DU PROJET

PROFESSIONNEL ET ELABORATION D'UN PLAN D’ACTION
CONCRET ET PERSONNALISE. REMISE D'UNE SYNTHESE.

UN ENTRETIEN DE SUIVI A 6 MOIS SERA REALISE AFIN DE vOUS
ACCOMPAGNER TOUT AU LONG DU PROCESSUS DE REPOSTIONNEMENT
PROFESSIONNEL.

Modalités d'accompagnement

Présentiel (Marcilly-sur-tille - Selongey - Langres)

Distanciel
Mixte

FINANCEMENTS:

CPF

OPCO / PLAN DE
DEVELOPPEMENT
DE
COMPETENCES

FOND
D'"ASSURANCE
FORMATION

CPAM

FINANCEMENT
PERSONNEL



	PRO & SENS
	PRO & SENS
	BILAN DE COMPETENCES FORMULE HARMONIE  24 HEURES - 3 MOIS - 2100 EUROS
	UN TEMPS POUR SOI AFIN DE REDONNER DU SENS À SA CARRIÈRE
	ENSEMBLE, NOUS TRAVAILLERONS SUR LA RECONSTRUCTION DE VOTRE NOUVEAU DÉPART SUITE À UN ÉVÈNEMENT (PROBLÉMATIQUE DE SANTÉ / ÉMOTIONNELLE) - NOUS INVESTIGUERONS LES CHAMPS DES POSSIBLES PROFESSIONNELS AFIN DE FAIRE ÉMERGER UN NOUVEAU PROJET.
	FINANCEMENTS:
	CPF
	OPCO / PLAN DE DÉVELOPPEMENT DE COMPÉTENCES
	FOND D’ASSURANCE FORMATION
	CPAM
	FINANCEMENT PERSONNEL

	Modalités d’accompagnement




